


 

 

 

 

 

 

 

 
Medizinische 
Leistungen 

zur 
Prävention 

der RV 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

Arbeits- und 
Gesundheits-

schutz 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Betriebliches 

Einglie- 

derungs-

management 

(BEM) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Betriebliche 

Gesundheits-
förderung 

(BGF) 
 
 
 

 

 

Unternehmenskultur 

Organisationsentwicklung 

Personalmanagement 

Betriebliches Gesundheitsmanagement 



… als Initiator,  

Moderator, Berater 

… in der  

Analysephase 

… bei der 

Vermittlung von 

Experten 

 … bei der  

Erfolgskontrolle 

… bei verhältnis-  

und verhaltens-

bezogenen  

Maßnahmen 



 Verhältnisse - Arbeit 
Gesundheitsförderliche 

Arbeitsgestaltung 

Verhalten - Individuum 
Gesundheitsförderlicher  

Arbeits- und Lebensstil 



Digitale Angebote  

BGM-Gesamtprozess  

Digitales BGM mit Implement  

Netzwerk KMU-Gesundheitskompetenz  

Online-Programm „Gesund Führen“ 
https://www.aok-gesundfuehren.de/

Diverse Online-Kurse, Seminare, 

Schulungen zu verschiedenen Themen 

Digitale individuelle  

Gesundheitsangebote  

AOK bewegt 

https://www.aok-gesundfuehren.de/
https://www.aok-gesundfuehren.de/
https://www.aok-gesundfuehren.de/


mailto:robert.meyer@nordost.aok.de

