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Einladung zum zweitägigen Workshop  
„Gesundheitsorientierte Führung im Wandel der Arbeitswelt“  
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
für den Erfolg von Unternehmen sind gesunde Führungskräfte und fitte Mitarbeiter/innen nach wie 
vor elementar. Gleichzeitig lösen Führungskräfte mit der Art und Weise ihrer Führungsarbeit eine 
Vielzahl von Wahrnehmungen bei ihren Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen aus - mit erheblichem 
Einfluss auf die Gesundheit und damit auf die Arbeits- und Leistungsfähigkeit der Belegschaften.  
 
Der schnelle Wandel in der Arbeitswelt fordert veränderte Kompetenzen auch bei Führungskräften, 
u.a. durch die Digitalisierung und die Zunahme von flexiblen Arbeitsplätzen außerhalb von definier-
ten Orten und Zeiten. Führen auf Distanz bedeutet eine Führung im Wandel.  
 
Für diesen Workshop haben wir mit Herrn Dr. med. Stefan Drauschke einen ausgewiesenen Ex-
perten für Changemanagement-Projekte gewinnen können, der Sie durch die zwei Tage führen 
wird.  
 
Die Teilnehmer/innen erhalten Informationen zu neuen Arbeits- und Führungsformen. Sie haben 
die Gelegenheit, gemeinsam praxisorientierte Trainingselemente zu Führung und Changema-
nagement zu erfahren, insbesondere mit dem Fokus auf lebenslanges Lernen. Übrigens ist das 
Lernen im Berufsalltag nach unserer Analyse aller Mitarbeiterbefragungen wesentlich für die Ge-
sundheit von Beschäftigten. 
 
Darüber hinaus werden sich die Teilnehmer/innen in den zwei Tagen mit den Erwartungen und 
Ansprüchen unterschiedlicher Generationen an Führung auseinandersetzen. Sie entwickeln Stra-
tegien für eine gesundheitsförderliche Kultur im eigenen Betrieb, umgesetzt mit konkreten Zielen, 
partizipativen Methoden und individuellen Maßnahmen. Unter anderem arbeiten Sie an den The-
men angemessener Delegation, Wirksamkeitskontrolle, zielsicherer Kommunikation und nutzbrin-
gendem Feedback.      
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Der Workshop richtet sich insbesondere an Geschäftsführer/innen, Personalleiter/innen 
sowie Führungskräfte, Betriebs-, Personalräte und Mitarbeitervertreter/innen. 
 
Termin: 07.11.2018 – 10:00 Uhr bis 08.11.2018 – ca. 14:00 Uhr 
 
Ort: :  Ringhotel Schorfheide, Tagungszentrum der Wirtschaft für Berlin und Brandenburg, Hubertus-
stock 2, 16247 Joachimsthal, https://www.ringhotel-schorfheide.de 
 
Referent: Dr. med. Stefan Drauschke – NextHealth GmbH 
Gastgeber: Jens Wohlfeil, AOK Nordost - Die Gesundheitskasse 
 
Wenn Sie eine Vorübernachtung am 06.11.2018 und eine Übernachtung am 07.11.2018 benöti-
gen, buchen Sie Ihr Zimmer bitte direkt unter der Telefonnummer: 033363 505 (Rezeption des 
Hotels). Das Kennwort lautet "AOK Nordost". Die Bezahlung erfolgt vor Ort. 
 
Ihre Zimmerbuchung im Ringhotel Schorfheide ist bis zum 19.10.2018 erforderlich, da das 
Kontingent nur bis zu diesem Termin reserviert ist. 
 
Die Teilnahme an der Fachkonferenz ist für Sie kostenfrei. Übernachtungs- und Reisekosten wer-
den nicht übernommen. Da das Hotel mit öffentlichen Verkehrsmitteln nicht direkt erreichbar ist, 
stellen wir Ihnen aber bei Bedarf einen Shuttle ab/bis Bahnhof Eberswalde zur Verfügung. (Bitte 
auf dem Anmeldeformular ankreuzen) 
 
Bitte melden Sie sich bis zum 24.10.2018 mit dem beiliegenden Anmeldeformular per E-Mail 
oder Fax an. Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung und können dann bei Bedarf 
auch ihr Hotelzimmer buchen. 
 
Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an: 
Kerstin Jörgler, Tel: 0800 265080-32591 (kostenfrei aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz) 
oder per E-Mail an BGF@nordost.aok.de. 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und auf eine spannende Konferenz mit Ihnen. 
 
Freundlich grüßen Sie 
 
 
 
 
 
Jens Wohlfeil                 
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ANMELDUNG  
 
zum Workshop „Gesundheitsorientierte Führung im Wandel der Arbeitswelt “  im Netzwerk 
KMU-Gesundheitskompetenz für Unternehmen am 07. und 08.11.2018 in Joachimsthal 
 
Bitte senden Sie Ihre Rückmeldung bis spätestens 24.10.2018 
 

 per Fax an: 0800 265080-49314 

 per Mail an: BGF@nordost.aok.de 
 

 Wir nehmen mit  ___  Personen an der Veranstaltung teil. 
  

 Wir übernachten auch am 06.11.2018 und haben  ___  Zimmer gebucht. 
 

 Wir übernachten auch am 07.11.2018 und haben  ___  Zimmer gebucht. 
 

 Wir nehmen mit  ___ Person/en am kostenfreien Shuttle von/bis Eberswalde teil.  
Abfahrt ab Eberswalde    07.11.2018, 09:15 Uhr 
Abfahrt ab Ringhotel Schorfheide  08.11.2018, 16:10 Uhr 

 

 Wir können leider nicht teilnehmen. 
 
  

 
Unternehmen 
 
 
 
Vorname, Name      Vorname, Name 
 
 
 
Funktion im Unternehmen     Funktion im Unternehmen 
 
 
 
Telefon       Telefon 
 
 
 
E-Mail        E-Mail 
 
 
 
Datum        Unterschrift und Firmenstempel 
 
Bitte in Druckschrift ausfüllen. Danke! 


